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A FAMILIA
COMO PARTE
IMPORTANTE
DO SUCESSO
HELIO CASTRONEVES

ma das bases do meu sucesso nas pistas é a minha fa-
milia. Seu Helio, Dona Sandra e a Katiticia sempre esti-
veram ao meu lado. E nunca foi um apoio apenas na
torcida, eles sempre foram muito mais além. Papai,
mamdae e minha irma enfrentaram sacrificios, abdicaram de
muitas coisas e sempre estiveram ao meu lado. O tempo foi
passando e a familia Castroneves teve a adesdo de mais dois:
Eduardo, meu cunhado, e meu querido sobrinho Dudes.

Mas, enquanto eu me desenvolvia nas pistas e buscava al-
cancar os objetivos de minha carreira, uma bela colombiana
seguia seu curso e, certo dia, conheci Adriana Henao. Do nosso
amor, nasceu Mikaella, a garotinha que veio ao mundo no dia
28 de dezembro de 2009 como um furacdo, sacudindo o meu
coragdo e me fazendo uma pessoa melhor.

Certamente, para muitos de vocés ndo é novidade o que vou
dizer, mas como é dificil ficar longe de casa numa certa fase da
vida da gente, né? Hoje, diferentemente do que acontecia an-
tes, a pressa de voltar para casa é enorme depois de uma corri-
da. Afinal, de que outra forma seria melhor para festejar um
bom resultado ou mesmo esquecer os problemas das pistas do
que ser recebido por aqueles bracinhos e o sorriso de um anjo?

Mas com a rotina maluca que a gente vive, nem sempre é
possivel voltar para casa. Sio tantos 0s COMpromissos promo-
cionais e técnicos, as vezes com uma corrida seguida da outra,
que em muitas fases do ano a auséncia do lar se prolonga. En-
tdo, para resolver essa questdo, sempre que possivel a Adriana
e a Mikaella estdo comigo nas viagens.

Essa rotina tem feito da Mikaella uma figura das mais co-
nhecidas nas pistas. Pequenina, com sorriso ficil e sempre
bem disposta, costuma estar comigo nas sessoes de autografos
(que infelizmente ainda ndo ocorreram nas etapas de Sdo Pau-
lo). Essas sessoes sdo realizadas com todos os pilotos reunidos
para receber o carinho do ptiblico que, em fila, passa por todos
noés para pegar um autografo, tirar fotos e desejar boa sorte.

No meu caso, quando a Mikaella estd comigo, eu deixo de
ser a tinica atragdo. Muitas vezes o fa chega e diz: “Eu quero o
seu autégrafo, mas o dela também”. E é sempre muito diverti-
do. Nos hero cards que eu assino, que sdo aqueles cartdes pre-
parados pela equipe justamente para esse fim, muitas vezes a
minha assinatura ndo vai sozinha. A “assinatura” da Mikaella
também estd 14,

Esse ¢é o lado familia das corridas, que faz com que a gente
ndo perca de vista as coisas boas da vida, que é a proximidade,
o carinho e a parceria da familia e das pessoas que amamos. Is-
so porque, um dia, cedo ou tarde, as corridas serdo coisas do
passado. Mas a familia € para sempre.

E isso ai, amigos, vamos que vamos e até a préxima semana!
‘www.twitter.com/h3lio e press@heliocastroneves.com.
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Timao tem 48% de
chances de titulo

© Vasco vem
em segundo
lugar,
seguido por
Botafogo e
Fluminense

O Timdo derrotou no do-
mingo o Avai no sufoco e
de virada, por 2 a 1, mas os
trés pontos deixaram o ti-
me do Parque Sdo Jorge
ainda mais perto da con-
quista do seu quinto titulo
do Campeonato Brasileiro.

De acordo com o mate-
madtico Tristdo Garcia, o
Corinthians sai na frente
dos rivais e agora tem 48%
de chances de ficar com o
titulo nacional. O Vasco,
que caiu para a segunda
colocagao apdés o empate
em casa com o Sdo Paulo,
tem 31%.

E os proximos duelos do
Gigante da Colina é, teori-
camente, bem mais com-
plicada que a do time pau-
lista. Os cariocas enfren-
tam Santos, Botafogo, Pal-
meiras, Avai, Fluminense e
Flamengo. Jd o alvinegro
tem pela frente América-
MG, Atlético-PR, Ceard,
Atlético-MG, Figueirense e
o rival Palmeiras.
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Belucci cai no
ranking da ATP

TENIS. Thomaz Bellucci, o
namero 1 do Brasil, per-
deu uma posicdo no ran-
king da ATP pela 3* sema-
na seguida. O paulista
agora aparece em 38° lu-
gar, sua pior colocagao
na temporada. O sérvio
Novak Djokovic segue no
topo da lista. ;xMETRO

Anderson Silva
desmente
aposentadoria

LUTA. O empresdrio de
Anderson Silva, Ed Soa-
res, havia dito hd uma se-
mana que o campeao do
UFC lutaria apenas mais
quatro vezes. Mas o luta-
dor desmentiu a noticia
e disse que ainda lutard
mais sete anos, no pro-
grama ‘De Frente com
Gabi’, do SBT. i METRO
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UNIMOS FORCAS
L EM SUA DEFESA
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O progrumc: mais‘polémico da_
televisGo brasileira agora esta
mais perto dos curitibanos.
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OLHO NA JUSTICA. OLHO NA BAND.




